
- El «Germans, aneu-vos-en en pau» no és un punt i a part, sinó un punt i
seguit. A partir d’aquest moment la Missa continua en la vida de cada dia, a
casa, al carrer o allà on siguis.

- No surtis abans que no s’hagi acabat el cant final o, si no n’hi ha, que no
s’hagi beneït.

- Si no tens molta pressa, no te’n vagis corrents a casa. Comparteix una estona
l’amistat amb els qui has compartit la Missa.

- Adquireix el FULL DOMINICAL i el full PARRÒQUIA-COMUNITAT. Són ei-
nes senzilles de formació i de posar-te al corrent de la vida de la Parròquia.
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LA MISSA, PAS A PAS

COMIAT5

La benedicció

En el nom del Pare,
i del Fill,
i de l’Esperit Sant.

El moment del comiat és breu i senzill, però molt
ple de sentit. L’assemblea reunida es dispersada, el
celebrant invoca damunt d’ella la força i la bene-
dicció de Déu perquè allò que ha celebrat, continuï
en ella. L’assemblea es disposa, doncs, a continuar
la festa del diumenge i la vida de cada dia amb la
gràcia i la pau del Senyor.

Els avisos
Ara és l’hora de donar els avisos, de fer present en la celebració
de la vida de la comunitat. Ni que sigui el moment menys litúrgic,
sí que també és ben important. No és una exageració dir que,
d’alguna manera, totes les activitats de la parròquia són com una
continuïtat de la celebració dominical i que, a la vegada, hi por-
ten. La CATEQUESI és una prolongació de la Litúrgia de la Pa-
raula, adaptada a les diferents circumstàncies; la CARITAS ho és
del pa partit i compartit de l’Eucaristia.

EL COMIAT: «SEREU ELS MEUS TESTIMONIS»
A l’acabar la missa se’ns invita a deixar l’Església per donar testimoni del

misteri que hem celebrat. Som enviats per prosseguir les nostres ocupacions ha-
bituals i per assegurar la missió de l’Església, allà on estem i vivim. Som enviats
per a testimoniar, en la nostra existència de cada dia, el que hem viscut en la
Missa.

Som acomiadats per a ser testimonis de la Bona Nova que ens espera. Ho
serem en la nostra existència animada per l’Esperança. Ho serem en els nostres
compromisos. Ho serem per la confessió de la fe, sigui individual, sigui col·-
lectiva, sigui personal, sigui a l’interior d’un servei eclesial, com la Catequesi o
Caritas.

Som acomiadats per a ser testimonis del Crist mort i ressuscitat. Testimonis
del Crist, és a dir, de Déu present en el nostre món i en nosaltres. Testimonis del
Déu amb nosaltres, de Déu, no perdut en el cel, sinó entrat en la nostra història.
Testimonis del Crist mort i ressuscitat, és a dir, del Crist que ens condueix al seu
Pare.

El moment del comiat ens descobreix una fesomia important de l’Església com
a poble, els membres del qual estan disseminats en el món i han de ser dispersats
enmig dels indiferents i dels no creients, per tal que individualment o col·lectivament
anunciïn Jesucrist Salvador.

Ens hem reunit per escoltar la Paraula de Déu i participar del Misteri Pasqual
de Crist, i ara som dispersats per a testimoniar-lo. Vet aquí els dos temps d’un
mateix moviment que defineixen l’Església. Són aquests els dos temps que l’Es-
glésia no ha parat de viure al curs de la història, posant l’accent tan aviat en l’un,
tan aviat en l’altre. Però l’Església no és l’Església de Crist sinó quan viu conjun-
tament l’un i l’altre. Sense reunió, la missió té el risc d’esdevenir una tècnica i no
un testimoniatge. Però sense la dispersió per a la missió, l’Església té el risc de
replegar-se en ella mateixa, formant un gueto , i això seria una mutilació del seu
ésser.

Del llibre FEU AIXÒ, QUE ÉS EL MEU MEMORIAL, de Robert Coffy



Som enviats

Després de tot
el que hem viscut
a l’Eucaristia,
podem viure igual?
sense amor?
sense esperança?
sense joia?

«Aneu-vos-en en pau»

En pau?
Sí, volem donar testimoni de Vós
i del que hem celebrat

En l’“aneu-vos-en en pau” hi ressonen aquestes paraules de Crist:
«Aneu a convertir tots els pobles» (Mt 28,19), o bé aquestes: «Aneu
a les sortides dels camins i convideu a la festa tothom qui trobeu»
(Mt 22,9).

«A l’acabar de participar, Senyor, de la plenitud de la vostra gràcia, us preguem que, amb la fortalesa del convit

eucarístic, els vostres fidels que viuen inserits en les activitats humanes, siguin valents testimonis de la veritat evangè-

lica i facin sempre present i activa l’Església en les realitats temporals».


